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lkjka’k % 

euq"; dh ;ksX;rk] mlds vkpj.k esa vfHkO;Dr gksrh gS tks lalkj dks :ikUrfjr Hkh djrk gS vkSj O;Dr Hkh djrk gSA 

euq"; dk vkpj.k mldk deZ Hkh gS vkSj mldh Hkk"kk HkhA Hkk"kk] laLd`fr dk okgd gksrh gS] blfy;s Hkk"kk ij fo’ks"k /;ku 

fn;k tkrk gSA dguk u gksxk fd lk{kjrk dh Hkh lkaLd`frd Hkwfedk gksrh gS Hkk"kk ds ek/;e ls ftu yksxksa dh vkdka{kk 

vkSj bPNk dh vfHkO;fDr gksrh gS] Hkk"kk ds fodkl ds lkFk mldks vFkZ nsus dk dke Hkh mUgha dks djuk pkfg,A 

ckY;dky esa gh lkearoknh] iw¡¡thoknh] lkezkT;oknh] uLyoknh vkSj Qklhoknh mRihM+u ds vyx&vyx :iksa ls mudk 

ifjp; gks x;k FkkA mudks vius ifjokj dh okLrfod o dBksj ifjfLFkfr;ksa dk Hkh izR;{k vuqHko gks x;k FkkA bUgha 

leL;kvksa ls tw>rs gq;s viuh f’k{kk iw.kZ dh rFkk 'kks/k mikf/k izkIr djus ds i'pkr~ 1959 esa os jsflQs fo’ofo|ky; esa 

f’k{kk ds bfrgkl rFkk n’kZu ds vkpk; Z fu;qDr gq;sA Qsjs ds fpUrd thou ds fodkl dks ySfVu vesfjdk ds ØkfUrdkjh 

tu vkUnksyu us cgqr xgjkbZ rd izHkkfor fd;k gSA  

egRoiw.kZ 'kCn % Ikkvksyks Qsjs] foeqfDrdkjh f'k{kk  
 

 

izLRkkouk % 

f’k{kk og gS tks O;fDr esa mldh lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd rFkk uSfrd ifjfLFkfr;ksa dh le> fodflr 

djsA O;fDr dks mldh fLFkfr] mlds vf/kdkj o drZO;ksa 

ds izfr tkx:d cuk;sA f’k{kk og gS tks ekuo dks 

fo’ks"kr% 'kksf"kr oxZ dks ^^dYpj vkWQ lkbysYl** ls 

ckgj fudkysA O;fDr jk"Vª ds fodkl esa] lekt ds 

fodkl esa] ekuork ds fodkl esa o loZizFke Lo;a ds 

fodkl esa viuh Hkwfedk dks le>s o mldk fuoZgu 

djsA bl izdkj dh le> o tkx:drk dks gh Qsjs us 

lapsruhdj.k dgk gS rFkk lapsruhdj.k ds }kjk ^^dYpj 

vkWQ lkbysUl** ls eqDr djkus okyh f’k{kk gh 

^foeqDrdkjh f’k{kk* dgykus dh ik= gksxhA 

^^lapsruhdj.k lapsrurk ykus dh izfØ;k gS ysfdu psruk 

okLrfodrk dks ifjofrZr djusa okyh 'kfDr dh vuqHkwfr 

gSA** vFkkZr~ tc O;fDr dks ;g vkHkkl gks tk;s fd v 

cog viuh ifjfLFkfr;ksa ls yM+ ldrk gS o mu ij 

fot; izkIr dj mUgsa vuqdwy cuk ldrk gS ;g vkHkkl 

gh lapsrurk gSA 

^f’k{kk izkfIr ds i'pkr~ O;fDr ;g vuqHkwfr djsa vkSj 

dgsa fd ^^vc eSaus vuqHko fd;k gS fd eSa ,d f’kf{kr 

ekuo gw¡] eSa dk;Z d:¡xk vkSj vc vius dk;ksZa }kjk 

fo’o esa ifjorZu ykÅ¡xkA** ,slh Hkkouk dks tkx`r djus 

okyh f’k{kk gh lapsrudkjh o foeqDrdkjh f’k{kk dgykus 

dh ik= gSA* 

^^eqfDr thrh tkrh gS u fd migkj esa izkIr gksrh gSA 

blds fy, fujUrj iz;kljr o mÙkjnk;h jguk pkfg,A ;s 

dksbZ fopkj ugha gS tks O;fDr dks ckgj ls fn;k tkrk gS 

vkSj u gh ;s ,slk fopkj gS tks /keZ o fo’okl ls vkrk 
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gS oju~ ;g ,d ,slh ifjfLFkfr gS tks ekuo fot; }kjk 

mRiUu djrk gSA** 

;g fopkj 19 flrEcj 1921 dks czkthy esa tUesa egku 

nk’kZfud f’k{kk 'kkL=h] jktuhfrd fopkjd ikvksyks Qsjs 

ds gSaA ikvksyks Qsjs vesfjdk ds lcls ?kuh vkcknh okys 

ns’k czkthy ds jsflQs uked uxj ds ,d fuEu 

e/;oxhZ; bZlkbZ ifjokj ls FksA ckY;dky esa gh 

lkearoknh] iw¡¡thoknh] lkezkT;oknh] uLyoknh vkSj 

Qklhoknh mRihM+u ds vyx&vyx :iksa ls mudk 

ifjp; gks x;k FkkA mudks vius ifjokj dh okLrfod o 

dBksj ifjfLFkfr;ksa dk Hkh izR;{k vuqHko gks x;k FkkA 

bUgha leL;kvksa ls tw>rs gq;s viuh f’k{kk iw.kZ dh rFkk 

'kks/k mikf/k izkIr djus ds i'pkr~ 1959 esa os jsflQs 

fo’ofo|ky; esa f’k{kk ds bfrgkl rFkk n’kZu ds vkpk;Z 

fu;qDr gq;sA Qsjs ds fpUrd thou ds fodkl dks ySfVu 

vesfjdk ds ØkfUrdkjh tu vkUnksyu us cgqr xgjkbZ 

rd izHkkfor fd;k gSA czkthyoklh Qsjs dk eqYd Hkh bu 

vkUnksyuksa ls vNwrk ugha FkkA 1950 ds ckn czkthy esa 

tuvkUnksyu rst gksrs x;s vkSj muesa okeiaFkh 'kfDr;ksa 

dh Hkwfedk c<+rh pyh xbZA bl nkSj esa vuds ySfVu 

vesfjdh cqf++)thoh Hkh ekDlZokn dh vksj vkd`"V gq;s 

rFkk mls viuk;k vkSj ikvksyks Qsjs Hkh muesa ls ,d FksA 

Qsjs dk ØkfUrdkjh vfHk;ku % 

vius ns’k ls lk{kjrk vfHk;ku ls Qsjs vR;f/kd ?kfu"B 

:i ls tqM+ x;s Fks] rFkk fofHkUu dk;ZØeksa dh v/;{krk 

,oa f’k{kk foHkkxksa esa mÙkjnkf;Roiw.kZ in~Hkkj Hkh laHkkyus 

yxs FksA jk"Vªh; lk{kjrk vfHk;ku ds rgr Qsjs us vius 

ns’k ds fofHkUu Hkkxksa dk nkSjk fd;kA mUgksaus dke ds 

nkSjku mRihM+u ds fofHkUUk :iksa dks vkSj vf/kd fudV 

rFkk xgjkbZ ls ns[kk&ij[kk rFkk mudk fo’ys"k.k fd;kA 

os bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd ^f’k{kk Hkh jktuhfr gS vkSj 

ftl izdkj jktuhfr oxhZ; gksrh gS] mlh rjg f’k{kk Hkh 

oxhZ; gksrh gSA* 

Qsjs dk dguk Fkk fd mudk f’k{kk n’kZu vkt dh 

izpfyr /kkjk ds izfrdwy gSA mUgksaus lk{kjrk ds izlkj dks 

,d izdkj dh lkaLd`frd dk;Zokgh ekukA mnkjoknh 

f’k{kk ;k fycjy jktuhfrd fpUru iz.kkyh esa cgqr 

le; ls lk{kjrk dks euq"; dh xfjek dk vko’;d 

vax crk;k tkrk jgk gSA blh flyflys esa lk{kjrk dks 

O;fDr Lokra«; ds lkFk tksM+us dh ijEijk etcwr gks 

x;h gS vkSj ikvksyks Qsjs us izlkj dk ,d izHkkoh jkLrk 

crk;k vkSj ;gh mudk izeq[k ;ksxnku gSA Qsjs fyf[kr 

fo[;kr ØkfUrdkjh iqLrd ^^mRihfM+rksa dk f’k{kk&’kkL= 

¼nfyrksa ;k vioafprksa dk f’k{k.k foKku ¼Pedagogy 

of the oppressed½] dks ;wusLdks us tuf’k{kk dk;ZØeksa 

ds fy;s ekxZnf’kZdk ds :i esa ekU;rk nhA Qsjs dk 

fpUru] Hkwe.Myh; lUnHkZ esa ;k rhljh nqfu;k ds 

fo&mifuos’khdj.k ;k lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy;s lPph 

eqfDr ds }kj [kksyus esa l{ke ekuk tk ldrk gS ^^ 

fodkl rFkk lkekftd ifjorZu v/;;u dsUnzksa ¼Centre 

for the Study of Development & Social 

Change½ ls tqM+dj izxfr’khy ifjorZudkjh] foIyoh 

f’k{kk iznkrk ¼Pedagogue for liberation½ ds 

:i esa Qsjs dk ,dek= lkoZHkkSe liuk Fkk& ^^f’k{kk ds 

}kjk eqfDr**A 

izkS<+ lk{kjrk dh izfØ;k % eqfDr dh lkaLd`frd 

dk;Zokgh o lapsrhdj.k ¼ foosdhdj.k ½: 

eqfDr dh lkaLd`frd dk;Zokgh] vius vki esa f’k{kk dh 

,d izfØ;k gSA [kkl rkSj ls bldk egRo ml le; 

vkSj c<+ tkrk gSA dksbZ izkS<+ksa dks v{kj Kku djk jgk gSA 

f’k{kk dh bl izfØ;k esa fuf"Ø; Nk= dh ctk;s os 'kq# 

ls jpukRed Hkkxhnkj dh Hkwfedk esa gksrs gSaA D;ksafd 
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lh[kus dh izfØ;k] jVus dk i;kZ; ugha gSA ftlesa fn;s 

x;s 'kCnksa] inksa vkSj okD;ksa dks cjkcj nqgjk;k tkrk gSA 

Qsjs ftl lkaLd`frd dk;Zokgh dh ckr djrs gSa og 

,sfrgkfld foods ls vuqizkf.kr gksus ds dkj.k ;g vk’kk 

txkrk gS fd lk{kjrk dk ;kaf=d vkSj f’k{kk dk 

O;fDroknh Lo:i cynsxkA Qsjs ds vuqlkj lekt dh 

n;uh; fLFkfr dk dkj.k dYpj vkWQ lkbysUl ¼ewd 

laLd`fr½ gSA vFkkZr~ izR;sd O;fDr viuh n;uh; 

ifjfLFkfr dks viuh fu;fr ekudj lEiw.kZ thou O;FkZ 

gh xaok nsrk gSA viuh ifjfLFkfr ds dkj.kksa ij u rks 

fopkj djrk gS vkSj u gh mls ifjofrZr djus dh fn’kk 

esa fo’ks"k iz;kl djrk gSA Qsjs bl fuf"Ø;rk dk izeq[k 

dkj.k vf’k{kk dks o rRdkyhu f’k{kk O;oLFkk dks ekurs 

gSaA rRdkyhu f’k{kk O;oLFkk dks Qsjs us ^^cSafdax flLVe 

vkWQ ukWyst** dgk ftlesa loZK o fpUru’khy le>s 

tkus okys v/;kid ds }kjk Nk=ksa ds Åij Kku dks 

Fkksiktkrk gSA Qsjs us vk/kqfud f’k{kk O;oLFkk dks 

^^f’k{kd dsfUnzr** dgk D;ksafd f’k{kd }kjk iwjh f’k{kk 

izfØ;k dks bl izdkj O;ofLFkr fd;k tkrk gS] ftlesa 

Nk=ksa dh lgHkkfxrk cgqr de gksrh gSA izk;% f’k{kd 

vius Kku dk izHkqRo LFkkfir djus ds ctk; vius in 

dk izHkqRo LFkkfir djrs gSaA Qsjs ds vuqlkj f’k{kd 

dsfUnzr f’k{kk O;oLFkk O;fDr esa lwpukvksa dk laxzg dj 

ldrh gS fdUrq mudh n;uh; ifjfLFkfr;ksa ls mUgsa eqDr 

ugha djk ldrh gSaA bl f’k{kk O;oLFkk esa mPp oxZ ds 

yksxksa }kjk nh tk jgh tkudkjh dk gLrkUrj.k ek= fd;k 

tkrk gS vkSj rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks cuk;s j[kus dk 

iz;kl fd;k tkrk gS tks fd mPp oxZ ds fy;s 

ykHknk;d gksrh gSA ifj.kkeLo:i ckyd mUgha rF;ksa o 

tkudkfj;ksa dks tkurk o jVrk gS rFkk ,d fuf"Ø; Jksrk 

dh rjg mUgsa Lohdkj dj ysrk gSA bls Qsjs us 

^^MksesfLVdsfVax ,twds’ku** dgk gSA ;g f’k{kk f’k{kkFkhZ 

ds Lo;a lkspus le>us dh {kerk lekIr dj nsrh gS 

rFkk O;fDr esa viuh lkekftd] vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dh 

vkykspukRed le> fodflr gksus ls jksdrh gS ftlls 

/khjs&/khjs os viuh ifjfLFkfr;ksa ds xqyke gks tkrs gSa o 

mls ifjofrZr djus ds v;ksX; fl) gks tkrs gSaA tcfd 

f’k{kk dk rkRi;Z O;fDr esa vUrfuZfgr lHkh xq.kksa o 

{kerkvksa dk izxfr’khy fodkl gS ,sls esa orZeku 

^^MksesfLVdsfVax ,twds’ku** dks f’k{kk ugha dgk tk 

ldrk gSA Qsjs ds vuqlkj & 

 cSafdax iz.kkyh f’k{kk ds fo#) Qsjs us ,d 

uohu f’k{kk iz.kkyh fodflr dhA bl ifjizs{; esa 

ikjLifjd fo|ky;ksa ds LFkku ij lkaLd`frd lewg dh 

ifjdYiuk dks c<+kok fn;k tkrk gSA f’k{kd ds LFkku ij 

la;kstd] ysDpj ds LFkku ij lewg izfrHkkxh vkSj 

lqfu;ksftr foLr`r ikB~;Øe ds LFkku ij thou ds 

okLrfod vuqHkoksa ls tqM+s 'kCn] okD;] fopkj ;k fp= 

vkfn ds }kjk izfrHkkxh lapsrurk dh vksj vxzlj gksrs 

gSaA  

 lkaLd`frd lewgksa esa lh[kus dh izfØ;k esa 

dksvkWfMZusVj rFkk lewg ds lnL;ksa dh ijLij Hkkxhnkjh 

^^MkW;ykWx** ¼Dialogical Method½ ds ek/;e ls gksrh gSA 

¼Cultural Groups½ izfrHkkfx;ksa dks mudh :fp o mudh 

okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls tqM+h fo"k;oLrq ij 

ppkZ&ifjppkZ djus gsrq izksRlkfgr djrk gSA ppkZ dh 

fo"k; oLrq dk p;u lewg }kjk fd;k tkrk gS u fd 

la;kstd }kjkA ¼loZizFke bl fof/k dk 1962 esa iz;ksx 

fd;k x;k] ftlesa 300 d`"kdksa dks 45 fnu esa 

i<+uk&fy[kuk fl[kk;k x;k½ muds vuqlkj f’k{kk 

vuqdwyu Hkh dj ldrh gS D;ksafd euq"; vfuok;Zr% 

,d vuqdwfyr izk.kh gSA 
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Qsjs dh f’k{k.k iz.kkyh % 

 Qsjs dh f’k{k.k iz.kkyh }kjk O;fDr u dsoy 

fy[kuk&i<+uk lh[krk gS oju~ lewg ds lnL;ksa ls izLrqr 

fo"k; oLrq ij ppkZ&ifjppkZ djrs gq, mlesa okrkoj.k 

ds izfr vkykspukRed le> Hkh fodflr gksrh gSA Qsjs 

ds vuqlkj ¼1972½& ^^lkalkfjd e/;LFkrk }kjk O;fDr 

,d&nwljs dks f’kf{kr djrs gSaA bl izfØ;k ds }kjk 

fo’o dks ,d uohu 'kfDr izkIr gksrh gSA ;g dksbZ tknw 

ugha gS oju~ tc O;fDr vius pkjksa vksj dh oLrqvksa dks 

le>rk o uke iznku djrk gS rks ;g O;fDr }kjk Lo;a 

dks tkuus vFkkZr~ vkReKku dk ,oa Lo;a dh 'kfDr;ksa 

dks igpkuus dk gh ,d <ax gSA** ySfVu vesfjdk ds 

xk¡oksa vkSj uxjksa dh xanh cfLr;ksa ds yksxksa ds chp ftu 

yksxksa dk lkaLd`frd opZLo igys ls dk;e Fkk] mls 

pqukSrh nsus dh dksf’k’k esa Qsj s us yksxksa dks lk{kj cukus 

ds fy;s vR;Ur ekSfyd vkSj lQy f’k{k.k i)fr dk 

fodkl fd;kA 

 ikvksyks Qsjs vkt gekjs le{k f’k{kk dk ,slk 

n’kZu is’k djrs gSa tks ldkjkRed gS vkSj ;g n’kZu 

yksxksa dh eqfDr dk lk/ku Hkh gS rFkk mUgsa ,sfrgkfld 

izfØ;k esa Hkkxhnkjh ds fy;s l{ke cukrk gSA mudk 

f’k{kk n’kZu rhljh nqfu;k ds oafprksa ds lkFk&lkFk 

fodflr lektksa ds xjhcksa vkSj oafprksa ds fy;s Hkh 

mruk gh lkFkZd vkSj izklafxd gSA rhljh nqfu;k ls mBus 

okyh cgqr lh vkoktksa esa ls ,d vkokt ds :i esa 

ikvksyks Qsjs dh pqukSrh igyh nqfu;k ds mRihfM+rksa ds 

lkFk&lkFk rhljh nqfu;k ds fy;s Hkh gS] rkfd rhljh 

nqfu;k ml bfrgkl dh rFkk mlds vekuoh; pfj= dh 

iqu% [kkst djsa vkSj ,d lPps ekuoh; vkSj lkoZHkkSe 

bfrgkl dh jpuk ds vfHk;ku esa 'kkfey gks tk;sA 

Qsjs ds foospukRed o jpukRed f’k{kk’kkL= dh 

izklafxdrk % 

 vkt f’k{kk ds le{k lcls cM+h jk"Vªh; pqukSrh 

gS] mldk lkekftd lUnHkZ esa izklafxd gksuk] mldk 

yphykiu gksuk rFkk xq.koÙkk o ,d:irk dk gksuk bl 

iz;kl esa fofHkUu vk;keksa dk gksuk Hkh vko’;d gS tSls 

f’k{kk ds y{;] Kku dh izd`fr] O;fDr ;k Nk= dk 

lkekftd ifjizs{;] ekuo fodkl dh izd`fr rFkk euq"; 

dh lh[kus dh izfØ;k bR;kfnA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh 

:ijs[kk ¼2005½ ,d ,slk nLrkost gS] ftlesa 

lkekftd U;k; vkSj lekurk] lerkewyd rFkk 

cgqyrkoknh lekt ds vkn’kksZa ds :i esa f’k{kk ds vfr 

O;kid mÌs’; fpfUgr fd;s x;s gSaA blesa ;g Hkh vafdr 

gS fd vkt ds jpukRed ifjizs{; esa Kku l`tu ds fy;s 

v/;kiu vfr vko’;d gks x;k gS rFkk mlds lkFk gh 

lkFk f’k{k.k esa fofHkUu j.kuhfr;ksa o xfrfof/k;k¡ Hkh 

n`f"Vxr gks jgh gSaA 

 d{kk esa ;k d{kk ds ckgj f’k{kd o f’k{kkFkhZ 

dh vUr%fØ;k foospukRed gksuh vko’;d gS nksuks dh 

lgHkkfxrk ,d l’kDr dk;Zuhfr ds :i esa gksuh pkfg;sA 

 foospukRed f’k{kk’kkL= vius esa ,d l’kDr 

izfØ;k gS rFkk mlesa ;g ifjHkkf"kr djus dh rkdr gksrh 

gS fd fdldk Kku Ldwy lEcU/kh Kku dk fgLlk cusxk 

vkSj fdldh vkokt mls vkdkj nsxhA Nk=ksa dh {kerk;sa] 

lh[kus dk lkeF;Z vkSj Kku] ftls os fo|ky; ysdj 

vkrs gSa og Hkh vf/kxe dh lao`f) esa cgqr egRoiw.kZ gSA 

oafpr i`"BHkwfe ls vkus okys Nk=ksa ds fy;s ;g vkSj Hkh 

vf/kd egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

 jk"Vªh; ikB~;dp;kZ] :ijs[kk ¼2005½ ds 

nLrkost esa ;g Hkh mn~/k̀r gS fd vkt f’k{kk esa 

egRoiw.kZ cnyko dh vko’;drk gS f’k{kk] f’k{kkFkhZ 
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dsfUnzr] f’k{kkFkhZ dh Lok;Ùkrk f’k{kkFkhZ dk lh[kus esa 

lfØ; Hkkxhnkjh] lkekftd lUnHkksZa ds vuqHko lh[kuk] 

foospukRed o jpukRed lksp] cgqfo/k ,oa fofHkUu 

vuqHko] cgq vuq’kklukRed 'kS{kf.kd n`f"V] laKkukRed 

f’k{kkFkZu fuoZpu l`tu] cgqfo/k vfHkO;fDr;k¡ bR;kfn 

izfØ;k;sa gksuh vko’;d gSaA bl egRoiw.kZ nLrkost esa 

fpfUgr jpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfr;k¡] dgha u dgha 

ikvksyks Qsjs ds fopkjksa ls lan~fHkZr o izklafxd izrhr 

gksrh gS ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds Kku l`tu o vkRe 

vfHkO;fDr ds fy;s f’k{kd ,d mRizsjd dh Hkwfedk ds 

fy;s izfrc) gSA vr% vkt vko’;d gS fd Qsjs ds 

fopkj O;ogkj esa vk;sa rFkk 'kS{kf.kd vkUnksyu esa 

lfØ; Hkwfedk o igpku izLrqr djsaA 
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if.Mr lqjs’k ¼2003½] eqfDr dk f’k{kk’kkL=] o"kZ & 10] 

vad&2 vxLr- 

Qsjs] ikvksyks ¼1997½ izkS<+ lk{kjrk] vuqoknd&tojheYy 

ikj[k] xzaFk f’kYih] ubZ   fnYyh- 

jk"Vªh; ikB~;ppkZ dh :ijs[kk 2005] ^^jk"Vªh; 'kSf{kd 

vuqlU/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~] ubZ fnYyh- 

 


